TERRE VERTE | &
Symbiosis ‘;_,...-rm

La nature au coeur du développement humain

Fiche technique 2 : le ZAI

Le Zai est une technique traditionnelle de culture des céréales, originaire de
la région nord- ouest du Burkina (Yatenga). Il s'agit d'une technique consistant a
concentrer I'eau et les nutriments autour de la plante cultivée. Concretement,
cela se fait en creusant durant la saison séche des trous de 30 cm de diametre et
de 15 a 20 cm de profondeur. Du compost bien mdr y est déposé et recouvert
d’'une petite quantité de terre au bord de laquelle on sémera la céréale (mil,
sorgho ou mais) dés les pluies de mai-juin, souvent insuffisantes.

En localisant lI'eau et le compost, cette technique permet de garantir
I'implantation précoce des cultures qui profiteront pleinement de la mousson et
résisteront aux poches de sécheresse. Le seul frein au développement du zai est
le manque de compost, auquel la pratique rationnelle de I’'élevage permettrait de
pallier.

Cette technique permet de
récupérer une terre dégradée
tout en en tirant une bonne
récolte dés la premiere année.
C'est aussi une assurance de
récolter de quoi vivre, quelque
soient les aléas climatiques. Nous
avons eu en 2001 de bons
résultats avec une pluviométrie
de seulement 428 millimétres !

L ‘AZN développe cette
technigue dans la région de Guie.
Plusieurs voyages d’étude ont été
organisés dans le Yatenga; Un
concours agricole du plus beau
champ zai est organisé chaque
année en novembre, entre les
agriculteurs des 10 villages de
I'AZN.




